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NESTE EDITORIAL, DAMOS 
DESTAQUE ESPECIAL 
PARA A MATÉRIA DO 
DR. MARCOS CALMON: 
SOLIDÃO OU SOLITUDE? 
PÁGINA 3.

CANTINHO DO POETA 

MINHA ESTRADA
Estou esperando

um futuro deslumbrante.
Na minha estrada, 
só há rua calçada 

de amor e esperança 
que me traz confiança.

Vou caminhando,
sorridente,

vivendo o meu
presente.

Agradecendo o viver,
o sol que me aquece,
a lua que enternece
a curva da estrada.
Sou só otimismo,

derrubando 
os conceitos,
preconceitos.

Sou vida,
sem partida.

DIONILCE FARIA



  PÁGINA 3 ARAUTO DOS ADVOGADOS
Orgão informativo da acaerj - Associação de clubes dos advogados do estado do Rio de Janeiro

SOLIDÃO OU SOLITUDE ?

Dr. Marcos Calmon 
Psicólogo Clínico

CRP 32.619 / 05
Whatsapp: (21) 98675-4720

Na verdade, estou afirmando que: Solidão é uma condição perceptiva muito comum nos dias atuais, pois remonta ao nascimento da cria humana 
condicionada a uma sensação atávica de total abandono vivenciada ao nível inconsciente no seu período gestacional, que poderia ter sido ameniza-
da ou não pela relação simbiótica com a mãe no acolhimento desse feto com muito amor. 
Podemos compreender o sentimento de solidão como uma ideia inata de isolamento sensorial do outro, uma falta empática entre a pessoa que de-
veria se sentir amada diante do seu objeto de desejo. E, o primeiro deles são os seus pais em diversas etapas de elaboração do ego imaturo da criança 
perdida na sua experiência infantil confusa. Não significa estar apenas sozinho(a), mas estar diante de um grande vazio interno, sentindo-se aban-
donado(a) por quem mais ama e, consequentemente, por outros, mais adiante, nessa escala de proximidade física e psíquica.
Acredito que aquilo que convencionamos chamar de “solidão” não é a mesma coisa que “isolamento social”, pois isto é algo que se refere à falta de 
interações sociais. Alguém pode até se sentir solitário em uma multidão, mas não se sentir solitário quando estar sozinho, isto é diferente pois de-
pende da conexão direta e indireta, precisamos estabelecer vínculos emocionais mais profundos com o outro mais próximo e desejamos ser aceitos 
por ele e fazer parte de algo maior.
O sentimento real de solidão pode ser causado por uma variedade de fatores envolvendo mudanças na vida, tal como a perda de um ente querido, 
uma separação difícil, aquela aposentadoria repentina, mudança para um novo local de moradia, etc. Além disso, fatores psicológicos, tais como a 
baixa autoestima, ansiedade social, depressão e timidez, podem contribuir sensivelmente para uma experiência de solidão. As redes sociais também 
desempenham um forte papel ambivalente no processo de manifestação da solidão. Entendemos que ela causa diversos impactos significativos indi-
retos e diretos na saúde mental e física, pois os psicólogos tem observado nos pacientes dos consultórios um nível cada vez mais elevado de estresse, 
ansiedade e depressão quando há este fator presente na sua demanda. Além disso, a solidão crônica também está associada com doenças cardiovas-
culares, no comprometimento do sistema imunológico e, frequentemente, nos distúrbios do sono, sem esquecer que colabora para o aumento do 
consumo de álcool e drogas nos sujeitos com baixa autoestima.
Compreender a si mesmo(a) e as suas necessidades emocionais poderá ajudar bastante na identificação das etiologias que causam solidão e, en-
contrar formas mais inteligentes de enfrentar o problema dentro de si mesmo. Estou sempre orientando os meus pacientes no sentido de participar 
daquelas atividades que envolvem interações sociais, como clubes, grupos de interesse ou voluntariado, pois são situações que podem gerar uma 
sensação real de pertencimento aos grupos com interesses semelhantes aos seus.
Por fim, a solidão precisa ter um enfrentamento consciente e sério, pois produzem estados patológicos reais de depressão emocional ou ansiedade, 
mas precisam ser abordados o quanto antes, com a ajuda pontual de um psicólogo(a) dentro de um “setting terapêutico”, lembrando que a missão 
de equilibrar as relações imaginárias com a vida real, não será uma tarefa rápida e simples, é preciso método!
Hoje, a Psicologia moderna desempenha um papel de liderança na compreensão e na abordagem teórica desse fenômeno, oferecendo múltiplas 
estratégias científicas para uma pessoa poder lidar com este sentimento doloroso e manifestar um sentimento positivo de “solitude” que é algo 
saudável, gerando muito bem-estar emocional a reconhecer a importância das suas conexões sociais  verdadeiras, especialmente consigo mesmo, 
ampliando o raio do autoconhecimento e, finalmente, culminar com a superação da solidão tóxica, patológica e mortal, construindo uma nova teia 
de relacionamentos de qualidade para a saúde mental de todos nós.

ACESSE ATRAVÉS DO CANAL DO YOUTUBE 
              PROGRAMA SOS VERDADE
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MAÇONARIA EM DESTAQUE 
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POSSE DO PRESIDENTE MARCOS CONDEIXA NA ACADEMIA NITEROIENSE 
MAÇÔNICA DE LETRAS, HISTÓRIA, CIÊNCIAS E ARTES

MAÇONARIA EM DESTAQUE 
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Prezados leitores, 
O ano era 1978, e eu ainda um jovem de 19 anos, Soldado que servia ao Exército Brasileiro, na Companhia de Comando do Batalhão de 
Comando e Serviços da Academia Militar das Agulhas Negras (AMAN), em Resende/RJ, assisti ao inesquecível filme de Steven Spiel-
berg “Contatos Imediatos do Terceiro Grau”, um épico da ficção científica, recheado de efeitos especiais hipnotizantes, tendo como ato-
res principais os excelentes Richard Dreyfuss, interpretando o Roy Neary,  um pacato cidadão americano que passou a ter visões sobre a 
vinda de extraterrestres e Melinda Dillon, interpretando a Jillian Guiler, uma mãe que teve o seu filho pequeno Barry abduzido por uma 
nave alienígena. Na trama conduzida de forma primorosa, Roy e Jillian se conhecem e, depois de dividirem as suas experiências inco-
muns, se unem para encontrar o que mais tarde descobririam ser o local onde se daria o contato dos extraterrestres com os terrestres, a 
“Devil’s Tower”, uma formação geológica de 400m de altura, situada no nordeste do Estado americano de Wyoming.
A parte final do filme foi de arrepiar, com o contato extraterrestre sendo feito a partir da emissão de notas musicais e luzes que partiam 
dos equipamentos ligados aos potentes computadores da ultra secreta equipe de cientistas das forças armadas, sendo replicados pelas 
naves alienígenas. À medida que as notas musicais iam formando fragmentos de uma melodia acompanhada dos efeitos luminosos, 
vários pequenos “ovnis” apareciam desfilando no céu noturno sobre a colina, num balé enigmático, até que a nave mãe, numa chegada 
apoteótica que invadiu toda a tela da sala de cinema da AMAN, num espetáculo de luzes que até hoje me emociona quando lembro, 
pousou e descerrou a plataforma de acesso em forma de rampa, saindo de lá alguns terrestres que foram abduzidos, muitos há várias 
décadas, e, depois de feitos contatos amistosos de seus estranhos tripulantes com os estupefatos “terráqueos”, recebeu o embarque de 
voluntários que se ofereceram para seguir viagem rumo ao desconhecido, dentre eles o próprio Roy.
Naquela época, eu ainda iniciando a vida adulta, assisti ao filme curtindo cada pedacinho, cada cena, do começo ao fim, com uma visão 
poética, entendendo que os contatos, as abduções e suas consequências eram positivas; acreditando que a intenção dos extraterrestres 
era semear o bem entre os mundos.
Hoje, já bem amadurecido eu acabei percebendo que as abduções extraterrestres podem não ser tão amistosas e sãs, o que me levou a 
desenvolver uma teoria sobre “o perigo da abdução alienígena” para os terrestres, mesmo não tendo entendimento científico suficiente 
para  decifrar as complexidades da mente humana, e o fiz porque, já que não temos Freud para explicar, me vi na contingência de fazê
-lo. E explico: - é que, de tanto ver pessoas com visões tão distorcidas, a ponto de conceberem viverem bem em regimes comunistas; a 
ponto de votarem nos ladrões que os roubam para exercer cargos políticos e dirigir os seus destinos; a ponto de tentarem justificar os 
ataques terroristas que ocorrem mundo afora, como o mais recente do grupo Hamas contra, entre outros inocentes, idosas, mulheres e 
crianças, que foram sequestradas, estupradas, assassinadas e degoladas, com vilipêndios inúmeros de seus corpos, eu só posso admitir 
que “aquelas são pessoas que em determinado ponto da vida foram abduzidas por extraterrestres, que as levaram para dentro de suas 
naves, colocaram ‘merda’ em suas cabeças e depois as devolveram ao convívio humano”. Peço desculpas pelo palavreado, mas se eu es-
crevesse excremento, federia do mesmo jeito.
O interessante é que essa tese da “abdução alienígena” vem sendo curtida e replicada na internet, principalmente no “X” (ex-Twitter), e 
até mesmo a comentarista política do programa “Oeste sem Filtro”, a ex-jogadora de vôlei Ana Paula Henkel, no dia 29.09.2023, falando 
sobre um julgador do “esseteefe” comentou: - “... eu sempre leio aqui também uma decisão do Alexandre de Morais, na ADI 4451, de 
2018, que trata exatamente da liberdade de expressão,... tô falando do Alexandre de Morais de antes, né..., aquele antes de ser abduzido 
aí  por  alienígenas...”. Assistam  ao comentário a partir de 1:59:25 do vídeo, o assunto é sério!

TELEFONES: 
(24) 2255-2127 / 2030-2141 /  98882-8597
RUA DR. WALMIR PEÇANHA, 49 - GRUPOS 1 E 2 - CENTRO - TRÊS RIOS - RJ - CEP 25.802-180

“Contatos imediatos do quarto grau. O perigo da abdução alienígena.

CLIQUE AQUI E ASSISTA!

https://www.youtube.com/watch?v=1QOcWVUVKC0


TELEFONES: 
(24) 2255-2127 / 2030-2141 /  98882-8597
RUA DR. WALMIR PEÇANHA, 49 - GRUPOS 1 E 2 - CENTRO - TRÊS RIOS - RJ - CEP 25.802-180
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VÍDEOS EM DESTAQUE
TRUQUE DO MÁGICO PIADA 3...2...1...

BEBENDO NO VELÓRIO! SUJOU SÓ A SANDÁLIA!

OLHA O TIRO! QUEM IRÁ CAMINHAR COM VOCÊ?

A VELHICE CHEGOU! CONSULTA MÉDICA!

www.fabiocardoso.adv.br

SEXTA NO CAFEZINHO  

ESTUDO TÉCNICO PRELIMINAR
 CABE NA CONTRATAÇÃO DIRETA

 POR INEXIGIBILIDADE?

CLIQUE AQUI E ASSISTA!
Dr. Fábio Cardoso Correia

https://www.youtube.com/watch?v=XKZLEaegtB4
https://www.youtube.com/shorts/8tNgBWdnh38
https://www.youtube.com/shorts/DCKpf38cAwI
https://www.youtube.com/shorts/dpMRyx47kDM
https://www.youtube.com/shorts/Ao1Kq7UfYBc
https://www.youtube.com/shorts/Wg4YChV6IMY
https://www.youtube.com/shorts/_9QCgpSttyo
https://www.youtube.com/shorts/AnxUq2xYr74
https://www.youtube.com/watch?v=Y08RzcmsDnk
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ACESSE ATRAVÉS DO CANAL DO YOUTUBE 
              PROGRAMA SOS VERDADE

PRATICAR CONHECIMENTO PARA SER SÁBIO.
A busca pelo conhecimento é o princípio da sabedoria . Michelle Ramos 

(por Rosemary Lomelino)

Muitas pessoas tratam conhecimento como sinônimo de sabedoria , mas são características humanas bem diferente. Num mundo em que 
recebemos um turbilhão de informações por dia , as pessoas acreditam que só consumindo informações líquidas  adquirem conhecimento 
suficiente para serem sábias. E devido a esse equívoco proporcionado pelo mundo digital , resolvi escrever sobre a diferença entre conheci-
mento e sabedoria .
Conhecimento ( do grego scientia ) é toda informação que se adquire na experiência: na vida ou nos livros. É a informação analisada , com-
preendida e incorporada . Refere-se a informação organizada . Ele é seletivo por natureza, em essência e armazena apenas informações espe-
cializadas. É determinista e com abordagem teórica , adquirido pela obtenção da informação ou aprendizado sobre fatos por observação ou 
educação. Tem relação com a mente. 
Já a sabedoria ( do grego sofia) é  a soma da inteligência e conhecimento . Ela ajuda o homem a reconhecer os seus erros e os da sociedade 
e corrigi-los . Está no modo como utilizamos os conhecimentos adquiridos ao longo da vida, e como aplicamos em nosso dia a dia .É a ca-
pacidade de uma pessoa julgar, aplicar educação e experiência na vida prática e fazer escolhas certas . Ela é abrangente e integrada e não é 
determinista. Tem abordagem espiritual. É desenvolvida na pessoa através das experiências vividas no cotidiano. Sua relação é com a alma .
Depois de observar os pontos acima, podemos concluir que existe diferença entre conhecimento e sabedoria, mas são conceitos conectados. 
Conhecimento sem sabedoria é possível, mas sabedoria sem conhecimento é impossível. 
Vamos analisar um exemplo : Quando você vai praticar um exercício. Antes de tudo, você observa o passo a passo, mira o resultado que tem 
que chegar, e vai observando como tem de chegar e  a forma para fazê-lo. Então aí você desenvolve um conhecimento cognitivo, mas não 
adquiriu sabedoria porque não absorveu a essência. Você só adquiri sabedoria quando de forma prática , consegue utilizar o conhecimento 
adquirido para tornar sua vida mais equilibrada, coesa, prazerosa e útil.
Todos nós somos detentores do conhecimento, seja em “maior” ou “menor “ grau, porém, nem todos nós temos a sabedoria para lidar com 
todo esse conhecimento. Algumas pessoas têm oportunidade para conhecerem esse saber, porém, a forma como irão gerenciar esse saber é 
que definirá se elas têm ou não sabedoria .
O que cada um fará com todo seu conhecimento é relativo, já que são infinitas as possibilidades de uso, sendo que elas podem ser mais ou 
menos efetivas. Assim sendo, é inevitável que algumas pessoas sejam apontadas como mais sábias em relação a outras.  
Você já deve ter observado que muitas pessoas são detentoras de um vasto conhecimento, porém, falta sabedoria  para agirem e lidarem com 
as situações mais diversas do dia a dia. 
O conhecimento pode ser repassado a qualquer pessoa, de modo que todos nós conseguimos conhecer as informações diversas, mas , a forma 
a partir da qual esse conhecimento será administrado é particular a cada indivíduo. O conhecimento é adquirido ao longo dos anos, durante 
toda nossa trajetória de vida. 
Mas a sabedoria , que é capacidade de lidarmos com esse conhecimento de uma forma profunda e efetiva, convertendo o conhecimento em 
ações, é algo que não conseguimos alcançar caso uma série de requisitos não sejam atendidos de maneira concreta. 
Enquanto o conhecimento é limitado, a sabedoria não tem um fim visível. O conhecimento pode ter efeitos positivos ou negativos no sentido 
de que pode ser útil para as pessoas dependendo da direção que for aplicado. Mas a sabedoria só tem resultados positivos porque é a implan-
tação do conhecimento com uma atitude ativa e benevolente. 
Por isso , aplique cada aprendizado no seu dia a dia. E aí perceberá o quanto tem de potencial e limitação para resolver as questões e desafios 
que a vida nos proporciona. A partir do momento que você observar suas competências, pratique  para aperfeiçoá-las e, ao ver suas limitações, 
pratique também para superá-las. Tenha novas experiências para ampliar seu potencial. Só evoluímos experimentando , avaliando os resulta-
dos , deu certo , vamos em frente , caso não, volte e faça novamente para adquirir novas competências e alcançar os resultados positivos que 
almeja . E assim , você colocará seus conhecimentos em prática  e adquirirá sabedoria . Bora praticar ! 
Os filmes -  Gênio Indomável e Poder além da vida mostram em  várias cenas a diferença  entre ter conhecimento e ser sábio . 

REFLEXÃO QUE INSPIRA
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A LUTA CONTINUA

ATENÇÃO COLEGAS ADVOGADOS E ADVOGADAS
Venham participar do jornal arauto dos advogados, criando sua própria coluna.

Providenciar: nome da sua coluna; preparar uma lauda em Word, letras tamanho 14; se possível, 
ilustrando com imagens.

Enviar seu material até o dia 25 de cada mês para o e-mail: dr.reinaldodealmeida@gmail.com
Sejam bem vindos para o engrandecimento do nosso jornal e de nossa classe.

NOVO POINT DE NITERÓI. 
A CANTINA DOS ADVOGADOS JÁ 

ESTÁ FUNCIONANDO 

SERESTA NO CLUBE DOS ADVOGADOS DE NITERÓI 
Toda última quarta-feira do mês, das 16h as 20h. Lembrando que próxima será realizada no dia 29/11.
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DESTAQUES COM ZEZÉ GOMES
Colaboração: Ronaldo Vinhosa Nunes

O CAMINHO DO ALTAR
Quem está bombando é a empresária Raquel Mocellin com suas dicas na área do casamento. 
O seu podcast A Caminho do Altar no Youtube tem vídeo novo todas as quintas-feiras às 20:00 horas. 
Vale a pena conferir.

INAUGURAÇÃO

O Presidente da OAB Niterói, Pedro Gomes, inaugurou no dia 30 de outubro, a fotografia do ex-presidente 
Claudio Vianna na Galeria do 10º andar, próxima ao gabinete, como registro de sua gestão de 2019 a 2021. 
A coluna parabeniza a iniciativa como meio de se preservar a história da Instituição.

CELERIDADE E EFICIÊNCIA.

A Vice-presidente da OAB/RJ, Ana Tereza Basilio, vem fazendo um trabalho extraordinário no comando da 
Comissão de Celeridade Processual, atendendo às reclamações dos advogados e combatendo a morosidade 
judicial. Parabéns.

SUCESSO
O programa Zezé Gomes & Cia, que vai ao ar todos os sábados e domingos a partir das 10:00 horas da 
manhã e todas as terças-feiras a partir das 20:00 horas, vem fazendo um grande sucesso na Rádio Cidade 
Agora, contando com a participação profissional de uma turma líder de audiência no horário: Zezé Gomes, 
Ronaldo Vinhosa Nunes e Alessandra Guerrieri.

NO YOUTUBE
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ACORDOS ENTRE ISRAEL E O
 MUNDO ÁRABE

(por Luís Meato - Advogado Tributarista)

Segundo a reportagem da Agência Brasil (09/10/2023): “Desde 2020, Israel firmou os chamados Acordos de Abraão com Emirados 
Árabes Unidos, Bahrein, Marrocos e Sudão e caminhava para fechar acordos com a Arábia Saudita, sob a mediação dos Estados Unidos. 
Com isso, Israel esperava estabilizar as relações com os países árabes e isolar o seu maior rival: o Irã, aliado histórico do Hamas.” (Grifo 
nosso).
Fonte: https://agenciabrasil.ebc.com.br/internacional/noticia/2023-10/entenda-como-acordos-de-israel-podem-ter-influenciado-ata-
que-do-hamas

Roberto Motta, em entrevista ao programa Pânico da Jovem Pan (09/10/23), levanta uma das principais motivações para os recentes 
ataques do Hamas: o acordo entre Israel e Arábia Saudita, que se interessou em patrocinar a extração de gás em Israel, com o objetivo de 
levá-lo, através de gasoduto até a Europa, aumentando a eficiência energética do continente europeu, bem como, pacificando as relações 
com o mundo árabe, além de tornar Israel uma potência financeira. 
Fonte da entrevista: https://www.tiktok.com/@programapanico/video/7288037119518395653?fbclid=IwAR3dYRJfweqijD4qiDt3Ma-
vu0_kDl7_2nu8LeJxa-9mUof9lC0xeObJnLW0  

Os acordos intermediados pelos EUA e a Europa, são apontados em matéria veiculada na CNN Portugal (10/09/2023): “A ideia é estabe-
lecer rotas ferroviárias e marítimas que liguem a Índia à Europa através dos Emirados Árabes Unidos, Arábia Saudita, Jordânia e Israel, 
explicou aos jornalistas o conselheiro de segurança nacional da Casa Branca.” (Grifo nosso). A matéria segue informando, as principais 
vias de entendimento entre as partes, nos seguintes aspectos: “O acordo pretende “facilitar o trânsito de eletricidade renovável e hi-
drogénio limpo através de cabos de transmissão e gasodutos”, explica o comunicado, que contempla também a construção de ligações 
ferroviárias.” (Grifo nosso). 
Fonte da reportagem: https://cnnportugal.iol.pt/ligacoes-energeticas-verdes/eua/eua-e-arabia-saudita-assinam-acordo-sobre-ligacoes
-energeticas-verdes/20230910/64fd6be6d34e371fc0b776a7

A China possui interesse na estabilização da área, por força da Rota da Seda, no qual aponta a reportagem da Agência Brasil (09/10/2023): 
“O doutor em Estudos Estratégicos Internacionais da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) Robson Valdez acrescentou 
que, assim como os Acordos de Abraão, os acordos da China no Oriente Médio por meio dos investimentos da chamada Rota da Seda 
pressionam para uma maior estabilidade política na região, o que o ataque do Hamas acaba por desestabilizar. A Rota da Seda é um 
projeto do governo chinês de integração econômica com o mundo.” (Grifo nosso). Fonte da reportagem: https://agenciabrasil.ebc.com.
br/internacional/noticia/2023-10/entenda-como-acordos-de-israel-podem-ter-influenciado-ataque-do-hamas
Por certo, todos perdem com a nova guerra; muito embora, a paz duradoura encontra-se em discussão entre diversos interessados, ex-
ceto por poucos contrários às relações pacíficas entre os povos.

Luís Meato - Advogado Tributarista

NO YOUTUBE
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- Dona CECÍLIA, a esposa de nosso irmão WALDEMAR ZVEITER (ex Grão Mestre) da GLMERJ, mãe de nossos irmãos Luiz Zveiter 
(ex grão mestre da GLMERJ) E Sérgio Zveiter, atual Grão Mestre  Adjunto, foi saudada por todas autoridades Maçônicas, por ter sido a 
primeira presidente da ACOMI -Ação Comunitária Integrada,  Instituição criada pelo irmão Waldemar Zveiter, em 1980.  
-Foi idealizadora do  projeto VAMOS ESTUDAR, que marcou a história da  ACOMI, com suas ideias renovadoras. 
Criou o coral do Círculo Feminino Cláudia Maria Diz Zveiter. 
Foi exímia soprano e encantava com sua voz afinada e aveludada, sob a regência do ir. Maestro Welington Ferreira, era presença mar-
cante no encontros da GLMERJ.
Foi presidente da ABATERJ- Associação dos Amigos do Tribunal de Justiça do RJ.
-   Como se não bastasse, temos que ressaltar, que a nossa saudosa cunhada possuía a veia literária, tendo lançado o Livro “Onde Exis-
te uma Vontade, Existe um Caminho”, publicado em 2006, cujo sucesso, haverá de se eternizar em nossos corações. –Aproveitamos o 
ensejo, para renovar os laços de elevada estima e consideração, a todos os maçons que tiveram a oportunidade de conhecer a nossa já 
saudosa cunhada, acrescido de nosso Tríplice e Fraternal Abraço :. Reinaldo de Almeida, (editor do Jornal Arauto dos Advogados).

TRIBUTO A SRA. CECÍLIA ZVEITER  

O representante do nosso Jornal GAZETA MAÇOM e A VOZ DO ESCRIBA, com sabedoria, em seu artigo 
Especial Principal, já definiu quem foi a Senhora  CECÍLIA ZVEITER, mostrando a força da mulher no 
contexto histórico, no seio da Maçonaria.

A Sra. Cecília Zveiter, foi presidente da ABATERJ, tendo como seu Diretor geral, o  Maestro Welington.

JD INFORMAÇÕES JUDICIAIS LTDA.
Recortes dos diários oficiais: 

Eletrônico, Federal/RJ e União/BR-DF
www.infjud.com.br

e-mail:jdinformacoesjudiciais@gmail.com
Tel.: (21) 99891-4585

ANUNCIE 
NO ARAUTO DOS ADVOGADOS
TEL.: (21) 2719-1801 (APÓS 13H)

ANUNCIE OU PATROCINE
O PROGRAMA SOS VERDADE

TEL.: (21) 2719-1801 (APÓS 13H)
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SOCIAL COM REINALDO DE ALMEIDA
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UMA HOMENAGEM PARA TODOS OS 
ANIVERSÁRIANTES DO MÊS DE OUTUBRO!

JD INFORMAÇÕES JUDICIAIS LTDA.
Recortes dos diários oficiais: 

Eletrônico, Federal/RJ e União/BR-DF
www.infjud.com.br

e-mail:jdinformacoesjudiciais@gmail.com
Tel.: (21) 99891-4585

ANUNCIE 
NO ARAUTO DOS ADVOGADOS
TEL.: (21) 2719-1801 (APÓS 13H)

ANUNCIE OU PATROCINE
O PROGRAMA SOS VERDADE

TEL.: (21) 2719-1801 (APÓS 13H)
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Andréa Coutinho com seu look 
maravilhoso em importante evento.

Thayze Marins ditando moda na
 noite carioca.

Maria Alcina e Reinaldo de Almeida em 
gravação para o Programa SOS Verdade.

Ronaldo Vinhosa Nunes em companhia
 de sua mãe Maria Barbara, aniversariante 

do mês de outubro.

SOCIAL COM RONALDO VINHOSA

ANUNCIE 
NO ARAUTO DOS ADVOGADOS
TEL.: (21) 2719-1801 (APÓS 13H)

ANUNCIE OU PATROCINE
O PROGRAMA SOS VERDADE

TEL.: (21) 2719-1801 (APÓS 13H)

CLIQUE AQUI!

JORNAL ARAUTO DOS ADVOGADOS: AGORA TAMBÉM ATINGINDO CANADÁ, EUA E PORTUGAL!

ACESSE ATRAVÉS DO CANAL DO YOUTUBE 
              PROGRAMA SOS VERDADE

https://www.youtube.com/watch?v=hdmf7doRxNM

